
Fiche de tour

Activité Weekend dans le massif du Mont-Rose

Ce que

Type de course Skialp (Ski alpinisme)
Supplément course en transports publics,

Quand

Date de début Fr 27. März bis Mo 30. März 2026
Lieu de rendez-vous Fr 27. März 2026, 6.00 Uhr, Gare routière Genève

Qui

Groupe Actifs
Chef de course 1 Stephan Schulte
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. ZS
Exigences phys. C,
Montée/Descente,
temps de marche

Environ 1'000 m. par jour max

Où

Itinéraire de voyage Transport public
Cabane, Hôtel, etc. Cabanes
Coûts CHF 300.-, Transport en train et cabanes
Région/Cartes Val d'Aoste et Valais
Itinéraire / détail Vendredi, montée à Staffal en bus et taxi, petite course d'acclimatation ou ski de piste, nuit

au Rifugio Ferraro
Samedi et Dimanche, ski de rando en utilisant les remontées du domaine de Monte Rosa,
Dimanche, montée en direction du rifugio Gnifetti, montée à la Pyramide Vincent, nuit à
Gnifetti.
Lundi, passage du Lysjoch et descente sur Zermatt par le Grenzgletscher
Retour en train

Info supplémentaire Bon niveau de ski, 1/2 tarif CFF indispensable. Cette course n'aura lieu que si les conditions
météo et d'enneigement sont idéales. Un adjoint sera nommé.

Equipement Skieur alpiniste, avec matériel de glacier

Inscription

Inscription Online von Di 27. Jan. 2026 bis Fr 20. März 2026, Max. TN 3


