
Fiche de tour

Activité Refuge de Tré-la-Tête depuis Notre-Dame-de-la-Gorg

Ce que

Type de course Rdo (Randonnée)

Quand

Date de début Sa 31. Aug. 2024 1 Tag
Lieu de rendez-vous Sa 31. Aug. 2024, 6.45 Uhr, Station BP Rte des Jeunes, Arrêt TPG Lancy Bachet
Etat du processus abgesagt

Qui

Groupe Actifs
Chef de course 1 Caroline Apothéloz
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. T2
Exigences phys. B,
Montée/Descente,
temps de marche

+470m,-470/3h30

Où

Itinéraire / détail Refuge de Tré-la-Tête (1970m) et Glacier de Tré-la-Tête en boucle par Notre-Dame-de-la-
Gorge

Nous passerons devant la chapelle Notre-Dame-de-la-Gorge, le Pont Romain, la cascade
de Combe Noire. Belle vue sur sur la vallée des Contamines au refuge de Tré-la-Tête en
passant à travers les forêts et les alpages. Il sera également possible d'aller au pied du
glacier de Tré-la-Tête en aller-retour depuis le refuge.

Si tu es l'heureux.se propriétaire d'un ami à 4 pattes, tu peux également le prendre avec,
sachant qu'il devra impérativement rester en longe durant toute la journée (même durant
les marches). Merci de l'indiquer au moment de l'inscription (race et âge)

Info supplémentaire Deux voitures adaptées seront nécessaires (merci de vous annoncer lors de l'inscription).
Une assurance assistance médicale (REGA, Air Glaciers, ...) est vivement recommandée,
ainsi que l'application d'alarme géolocalisée. Note que lorsque tu t'inscris: - tu confirmes
avoir lu avec attention, et assimilé, les explications sur le rôle des chefs de course (https://
cas-le-gag.ch/le-club/minformer-sur-le-club/les-chefs-de-course/) - tu t'engages à venir, à
moins que ton état de santé ou un autre motif impérieux ne t'en empêche, auquel cas on
te prie d'avertir aussi rapidement que possible. Les désistements de dernière minute ne
sont pas dans les bonnes pratiques du GAG. -tu confirmes avoir une assurance accident.

Equipement Chaussures de randonnée, lunettes, chapeau. Sac à dos, gourde. Pique-nique

Inscription

Inscription Online von Do 11. Juli 2024 bis So 25. Aug. 2024, Max. TN 7


