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Activité

Type de course
Supplément

Date de début
Lieu de rendez-vous
Etat du processus

Groupe
Chef de course 1
Chef de course 2

Exigences techn.
Exigences phys.
Montée/Descente,
temps de marche

[tinéraire de voyage
[tinéraire / détail

Info supplémentaire

Equipement

Inscription

Fiche de tour

La Déle par Saint-Cergue 1677m

Rdo (Randonnée)
course en transports publics,

So 1. Dez. 2024 1 Tag
So 1. Dez. 2024,
ausgebucht

Actifs
Caroline Apothéloz

T2
B,
+800m,-800m/6h00

Transport public

Départ depuis Saint-Cergue, pour monter a la Dble en passant par la Barillette et le chalet
des apprentis, puis le Col de porte.

Retour par le méme itinéraire, ou par la Givrine, suivant le terrain et la fatigue (environ
14km).

Si tu es I'heureux.se propriétaire d'un ami a 4 pattes, tu peux également le prendre avec,
sachant qu'il devra impérativement rester en longe durant toute la journée (méme durant
les marches). Merci de I'indiquer au moment de l'inscription (race et age).

Une carte de membre pour assistance médicale (REGA, Air Glaciers, ...) est vivement
recommandée, ainsi que I'application d'alarme géolocalisée. Le GAG participe a ton billet
de TP pour tencourager a utiliser ce mode de transport. L'assemblée générale 2024 a
décidé de renouveler ce remboursement pour une année supplémentaire. Le décompte
courra du 01.10.2024 au 30.09.2025. Les versements pour les demandes recues entre le
dernier décompte et la cl6ture du décompte seront effectués aprés cette date. Dans les
limites du budget disponible, le billet est remboursé aux membres du GAG, sur la base du
demi-tarif en 2e classe. Le remboursement est plafonné a fr. 80.- par participant et par
sortie (indépendamment du nombre de jours). Le montant total par membre et par an est
plafonné a fr. 400. En cas de dépassement du budget, I'ensemble des remboursements
sera réduit de maniere proportionnelle. Ainsi, toutes les demandes sont traitées a égalité.
Les modalités sont expliquées ici: https://cas-le-gag.ch/le-club/comment-ca-marche/
combien-ca-coute/ Note que lorsque tu t'inscris: - tu confirmes avoir lu avec attention,

et assimilé, les explications sur le role des chefs de course (https://cas-le-gag.ch/le-club/
minformer-sur-le-club/les-chefs-de-course/) - tu t'engages a venir, a moins que ton état de
santé ou un autre motif impérieux ne t'en empéche, auquel cas on te prie d'avertir aussi
rapidement que possible. Les désistements de derniére minute ne sont pas dans les bonnes
pratiques du GAG. -tu confirmes avoir une assurance accident.

Matériel a prévoir : Chaussures de randonnée, lunettes, chapeau. Habits chauds. Sac a dos,
gourde. Pigue-nique pour le midi. Eventuellement batons et jumelles.
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