
Fiche de tour

Activité 2 week-ends pour une grande paroi 1/2

Ce que

Type de course Cours (Cours technique)

Quand

Date de début Sa 24. Juli bis So 25. Juli 2021
Lieu de rendez-vous Sa 24. Juli 2021, P+R Bernex
Etat du processus ausgebucht

Qui

Groupe Actifs
Chef de course 1 Sébastien Guéra
Chef de course 2
Exigences techn. 5b
Exigences phys. B,
Itinéraire / détail Exigences: être autonome pour l'assurage et la grimpe en tête.

1er week-end pour faire connaissance et mettre à jour les acquis.

J1: mise à jour des divers relais en fonction de l'équipement en place et de sa qualité.
Escalade en falaise
J2: mise en pratique dans un itinéraire moyennement long et aux difficultés plus sérieuses
en vue de préparer le 2ème week-end.

N.B. Cette formation est subventionnée par le club à concurrence de Fr. 500.-.
Prix de l'encadrement:
4 participants = 155.-/personne pour les 2 jours
3 participants = 190.-/personne pour les 2 jours

Info supplémentaire Le lieu sera défini en fonction des règles sanitaires du moment
Equipement usuel de grande voie

Inscription

Inscription Online von Do 24. Jun. 2021 bis Do 15. Juli 2021, Max. TN 3 / 4


