
Fiche de tour

Activité Cours Refresh sécurité randonnée hivernale 1

Ce que

Type de course Cours (Cours technique)

Quand

Date de début Sa 18. Dez. 2021 1 Tag
Lieu de rendez-vous Sa 18. Dez. 2021,

Qui

Groupe Actifs
Chef de course 1 Adrien Besson
Chef de course 2 Isabelle Berger
Exigences techn. L
Exigences phys. A,
Itinéraire / détail Le cours dure 1 jour et deux dates sont prévues :

- Samedi 18 décembre 2021
- Dimanche 19 décembre 2021

Public cible : Les membres ayant déjà participé à des cours sécurité.

Révision des bases de la sécurité et du sauvetage en randonnée hivernale.
Le secours aux avalanchés en randonnée à ski repose essentiellement sur les épaules des
participants à la course. Aussi, par solidarité envers nos camarades, il est important de
réviser régulièrement les techniques qui peuvent permettre de sauver des vies.
Au programme:
- Recherche de victimes.
- Gestion d'accident.

Inscription

Inscription Online von Fr 19. Nov. 2021 bis Fr 17. Dez. 2021, Max. TN 12 / 12


