
Fiche de tour

Activité Pigne de la Lé 3396m

Ce que

Type de course Alpi (Alpinisme)

Quand

Date de début Sa 11. Juli bis So 12. Juli 2020
Lieu de rendez-vous Sa 11. Juli 2020,
Etat du processus ausgebucht

Qui

Groupe Actifs
Chef de course 1 Francesco Bruscoli
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. L
Exigences phys. A,
Montée/Descente,
temps de marche

+1000m,-1000m/7h

Où

Itinéraire / détail Après une nuit à la cabane de Moiry, nous parcourons une jolie boucle entre glace et
roche. Au programme, une vue magnifique sur le glacier de Moiry et le cirque des sommets
dominés par le Grand Cornier.

Equipement Standard dalpinisme dété en glace et roche dont notamment: 3 mousquetons, 1 broche
à glace 20cm (une par participant), 1 prussik (pas trop petit), casque, baudrier, piolet,
chaussures de montagne, crampons (ajustés à vos chaussures). Pour la cabane, sac à
viande, lampe frontale et carte de membre du CAS.

Inscription

Inscription Online von Mo 8. Jun. 2020 bis Do 9. Juli 2020


