
Fiche de tour

Activité Escalade aux 3 becs - La Pelle (mise en pratique)

Ce que

Type de course Esca (Escalade)

Quand

Date de début Sa 28. Sept. bis So 29. Sept. 2019
Lieu de rendez-vous Sa 28. Sept. 2019,
Etat du processus ausgebucht

Qui

Groupe Actifs
Chef de course 1 Sébastien Guéra
Chef de course 2
Exigences techn. 5b
Exigences phys. B,
Itinéraire / détail Voie pour les personnes ayant suivi les cours escalade en grandes voies et / ou sur coinceurs

ou pouvant justifier du niveau requis.

J1: formation: contrôle des acquis des techniques en gd-voie et mise à jour.
J2: mise en pratique: voie choisie la veille en fonction du niveau et des envies.

N.B. cette formation est subventionnée par le club à concurrence de Fr. 480.-.
Prix de l'encadrement:

4 participants = 145.-/personne pour les 2 jours.
3 participants = 195.-/personne pour les 2 jours.

Equipement Usuel de grande voie + coinceurs

Inscription

Inscription Online von Mo 15. Juli 2019 bis Mi 11. Sept. 2019, Max. TN 4 / 4


